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BNP ⇄ NT-proBNP
推測値換算アプリ

□ 高血圧

□ 糖尿病

□ 腎機能低下

□ 心房細動

（BNPが高値になる可能性があります）

□ 虚血性心疾患の既往歴

□ 息切れ、むくみ、横になる息苦しい

心雑音などの症状がある

□ レントゲン検査で心拡大がみられる

NT-proBNP

400 pg/mL

以上

２つ以上当てはまる場合は

BNPもしくはNT-proBNPを測定

循環器内科専門医に

精密検査依頼

※BNP40pg/mLもしくは
NT-proBNP125pg/mL以上でも
先生のご判断に応じて循環器内科
専門医にご紹介下さい。

心不全早期診断の取り組み 紹介基準イメージ

BNP
100 pg/mL

以上
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